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人間開発学部では、自らの資質・能力の向上と人間力育成を求めるとともに、教育者・指導者に強い志向性

を有することが求められます。そのための基礎学力を持ち、自ら学ぼうとする学習意欲を保持し、十分なコミュ

ニケーション力を有してそれをより高めようとする学生を受け入れます。

心身の発達に関する教養を総合的に身につけていくため、幅広い分野に関心を持って学んできており、さらに、

今後の学生生活・卒業後の進路について展望を持っている学生を受け入れます。

入学者受け入れ方針入学者受け入れ方針人間開発学部の目的人間開発学部の目的 （アドミッション・ポリシー）

初等教育学科では、日本の教育への関心と理解があり、教育の

諸領域における各種問題に関する専門的な知識や技能の修得を

目指して、「教育の専門家」を志す意欲の高い学生を受け入れ

ます。

初等教育学科初等教育学科

健康体育学科では、身体運動や身体諸機能への関心と理解があ

り、健康の維持増進のあり方と多様なスポーツに関する専門的

な知識や技能の修得を目指して、様々なライフステージでの健

康・体育分野への寄与を志す意欲の高い学生を受け入れます。

健康体育学科健康体育学科

子ども支援学科では、日本の幼児教育・保育への関心と理解が

あり、幼児教育・保育の諸領域における各種問題に関する専門

的な知識や技能の修得を目指して、「幼児教育・保育の専門家」

を志す意欲の高い学生を受け入れます。

子ども支援学科子ども支援学科

「人間開発」を目指す本学部の主な目的は、

1

2

3

本学の建学の精神である「神道精神」を中核とする「日本の伝統文化」を対象とする

学びを基盤としつつ、その継承・発展を担い、未知なる広い「世界」を視野に入れた

活動のできる人材を育成すること

「民学官」（住民・大学・行政）連携を掲げ、大学と地域社会・地域住民がともに手を

携えて地域における社会貢献活動を推進する「共育」によって「地域に育てられ、地

域とともに育つ」人材を育成することにあります。

そして、その具体的な帰結として、高度な教育力と指導力を持つ教員や地域の子ども・

子育て支援をリードする指導者、地域・企業において教育・健康指導を担うスペシャリ

ストを養成することこそが、人間開発学部の設置理念であり、目標なのです。

これからの教育者や指導者が修得しておくべき「コア・コンピテンシー」（中核能力）、

すなわち、➀論理的科学的思考能力、➁身体表現力を含む自己表現力、➂獲得した知識・

技能の活用力、➃体験的に課題解決を求めて探究する能力、を的確に育成し、これら

の能力を統合する「人間力」を備えた人材を育成すること

Purpose of the Faculty of
Human Development

Expected
Entrant Images

Admission policy

求める人材、期待される入学者像求める人材、期待される入学者像

建学の精神＝神道精神
（主体性を保持した寛容性と謙虚さ）に

基づく教育

伝統文化への正しい理解

４つの能力を統合する

人間力

● 高度な教育力と指導力を持つ教員の養成

● 地域の子ども・子育て支援をリードする
指導者の養成

● 地域、企業において教育や健康指
導を担うスペシャリストの養成論 理 的

科 学 的
思考能力

自己表現力

課題解決
探究能力

知識・技能の
活用力

人間開発学部の目標人間開発学部の目標

「人間力」の育成
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自分の可能性に
気付けるのは今だ！

３年次後期からは、演習や卒業論文の担当教員

ごとに編成される「ゼミ制」が始まります。

各ゼミでは、先生方の専門を中心とする卒業論

文の制作に向けた懇切丁寧な研究指導を行うと

ともに、将来の就職を見通した学生のキャリア形

成への意欲を啓発し、進路指導や生活指導を含

めた支援体制を構築しています。教員と学生、

学生同士のつながりが強いことが特長で、同じゼ

ミで一緒に過ごした仲間は、一生の仲間としてつ

ながりをもち続けます。

入学後すぐ、教員１人ごとに１０人程度の学生を

割り当て（健康体育学科は、計８ルーム、教員２

人体制）、それぞれ「ルーム」を構成します。各ルー

ムにおいては、ルーム担任が学生一人ひとりの履

修相談や生活指導、直面する諸課題に対する助

言など、円滑な大学生活への適応と充実のため

にきめ細やかな指導を行います。

また、ルームでの活動を通じて、大学生活で必

要なスキルの習得や、共通の趣味をもった仲間を

見つけることもできます。

ゼミ制
学びの専門性を高める

ルーム制
入学後の生活を円滑に進める

ルーム制・ゼミ制で
個別最適な学びを

大学生の４年間は、自ら判断し、自らの可能性を

拡げることができる貴重な時期です。この時期を

大切にし、卒業後の長い社会人としての人生を送

る上で、納得のいく進路選択ができるよう、教員

や仲間が協力し合います。

人間開発学部は、学部の理念に基づいて、様々な

可能性を残して興味・関心が拡がるような大学生

活が送れるように設計されています。例えば、初

等教育学科であれば、単に “先生になること” のよ

うに、就職だけを目的とした大学生活を送るので

はなく、多様な経験ができるカリキュラムや活動を

置くことで、まず、学生本人の可能性を拡げたり、

人間性を伸ばしたりして学生個人の成長を促しま

す。そして、学生個人が成長したあと、学生一人

ひとりが求める進路に向けての力をつけていくとい

う、「人間の育成」から「求める進路に向けた支援」

の２段階の育成・支援を行います。

5つの特色
人間開発学部の

大学と地域社会との連携による「共育」大学と地域社会との連携による「共育」

「人づくりのプロ」の育成「人づくりのプロ」の育成

多彩なカリキュラム編成多彩なカリキュラム編成

日本の伝統文化に関する教育日本の伝統文化に関する教育

少人数型の「響同」学習少人数型の「響同」学習
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初等教育学科
國學院大學　人間開発学部

人を育て、人
の未来を創る

充実したカ
リキュラム 学校が必要としている

教育のプロが育っています

「ルーム制」

教 授 紹 介

「教育インターンシップ」
「教育実習」

「教育ボランティア」
「教育サークル活動」

●導入基礎演習
グループ討論などを行う

●専門基礎演習
教職科目を学修する準備科目

●野外活動実習
集団宿泊研修で集団生活を実践

教
育
を
拡
げ
る

1年次

●教職実践演習
教員に必要な資質・能力
を有機的に統合する

●卒業論文
４年間の学びの集大成

専
門
性
を

さ
ら
に
拡
げ
る

4年次

保育所・幼稚園・小学校
といった現場経験の豊富
な先生による丁寧な指導
を受けられます。

「教育インターシップ」で
教育現場を体験し、小学
校での「教育実習」へと

つなげます。

学生約10名に対し指導
教員が1名付く「ルーム
制」を採用し教員と学生
の距離が近くなるように

しています。

実
践
的
な
体
験
を
通
し
て

子
ど
も
と
共
に
学
ぶ「
先
生
」を
育
て
る

私たちが
心を込めて
育てます！

3
1 2 3

places  o f  l ea rn ing  

少人数教育 体験型教育 地域交流活動

３つの学
びの場

がありま
す

一人ひとりの

理解状況や経験に

合わせて指導を

行っています！

学部コア科目
● 人間開発基礎論
●日本の伝統文化 等

基幹科目
● 教育課程論
●生徒指導・進路指導 等

関連科目
● 障害児指導法
●地域教育社会学 等

子どもたちの可能性を拓く
人間力を身につけます

小学校の先生を
目指す学科です 体験型授業を通して

教育現場への
理解を深めます

高い教育力・指導力を
を養います

自分の「得意」がつくれる展開科目

古典を通して、言葉や日本文化、人々のもののみ
かた・考え方を学びます。

I 類  　言語・古典

自然事象を追究する方法や考え方について学び
ます。

Ⅱ類  　自然科学

言語学的視点からの英語、英米地域の文化、英
語でのコミュニケーション方法などを学びます。

Ⅲ類  　児童英語

特別支援教育の仕組みを理解し、多様なニーズを
持つ子どもへの教育のあり方について学びます。

Ⅳ類  　特別支援教育

Ⅴ類  　幼児教育
乳幼児期の育ちを支える幼児教育について学び、
児童期への接続を考えます。

●教科教育法
各教科の指導を実践

●教育インターンシップ
教職科目を学修する準備科目

専
門
性
の

基
礎
を
学
ぶ

2年次

●教育実習
子どもとの関わりを学ぶ

●演習（ゼミ）
3年次からスタート

専
門
性
の
追
求

3年次
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実践的だからこそ、
見えてくるものがある。

大学に入学したばかりの段
階で、まず学ぶべき事を
10人程度のグループで学び
ます。ルームの仲間から友
達が増えていきます。

導入基礎演習

授業として実際の小学校に
行き学びを深めます。具体
的な学校との関わり方は教
育実践総合センターが個別
にサポートします。

教育インターンシップ

いよいよ各教科の実践的な学びが始まる。
模擬授業や指導案の書き方など、教師に
なるための基礎を学びます。

教科教育法

夏に実施される2泊3
日の集団宿泊研修で
す。小学校で行われ
るような野外炊事や
キャンプファイヤー、
ハイキングなどを通して
集団での生活を実践的に
学び、同じ学年の仲間とか
かわりを深めます。

野外活動実習

３年次後期から始めた研究
テーマを卒業論文としてまとめ
て発表します。発表した研究
内容について質問や意見が飛
び交います。

卒業論文発表審査会

教養試験、面接、小論文、実技試験など多
岐にわたる試験分野があります。学部主催の
対策講座で専門的なサポートを受けながら、
友達と協力して計画的に勉強していきます。

教員採用試験対策講座

現役で合格する割合が高いところがスゴイところ！

４週間、小学校で教育実
習を行い、指導者の
立場でどのように考
え、子どもたちと関
わればよいのかを
学びます。

教育実習

松
田 

千
穂
さ
ん

初
等
教
育
学
科
２
年

神
野
河 

優
斗
さ
ん

初
等
教
育
学
科
４
年

いつでも
試験対策

を

してもらえ
るので

頑張れる！

理論的な学習はもちろんのこと、実践的な体験を通して即戦力となる教員育成や特別支援のプ
ログラムが作られています。充実した特別教室と目の行き届く学科規模のメリットを活かし、一
人ひとりの理解状況や経験に合わせ指導が行われるため、指導者、子ども、保護者の視点など、
「見えてくるもの」がたくさんあります。

伝統文化授業論
地域や我が国の伝統文化のよさを学び
自ら体験する授業。百人一首大会も！

障害児指導法
特別支援学校の実習に向けて、授業づくり、
教材や手立ての工夫について学びます。みん
なで指導案を考えたり教材を作ったりします。

教
育
現
場
で
活
躍
で
き
る

教
員
を
目
指
し
て

一
緒
に
学
び
ま
し
ょ
う

学科代表

長田 恵理 教授

小・中学校でも端末
を使う時代に！端末
を使った授業方法の
基礎を学びます。

ICT教育活用論

約２か月の夏休みや春休み。
学生ならではの長期休暇を
利用して語学スキルアップ！

短期海外留学

「みんながわかる、
参加できる」を合言
葉に、学習活動の在
り方や教師に求めら
れる指導技術につい
て考えます。

教育の方法と技術

3年次 学びを深める 4年次 成果を出す2年次 広く学ぶ1年次 基礎を学ぶ

体験を通した
学びが充実

山田 あかり さん初等教育学科 �年 米山 駿志 さん

初等教育学科の魅力は、「同じ夢をもった

仲間」と「温かい心で寄り添ってくださる先

生方」がいることです。教師を目指す過程

で悩むことも多くあります。しかし、同じ

熱量をもちアドバイスをくれる仲間、応援し

適切な指導をしてくださる先生がいること

は、とても恵まれた環境だと感じています。

魅力は何といっても野外活動実習とい

う宿泊学習です。私は、実行委員とし

て活動し、実際教師になった時に必要

な参加者の気持ちになって活動を考え

る力を身につけました。様々な企画が

あるので協働性を養うことができ、よ

り実践的な演習ができます！

初
等
教
育
学
科
の

こ
こ
が
ス
ゴ
イ
ぞ
！初等教育学科 �年

10 11



1
月 火 水 木 金

2

3

4

5

6

7

人間開発基礎論
（人間力育成の
人間学）

特別な教育的
ニーズと

インクルーシブ社会

スポーツ
実技A（柔道）

言語
古典基礎論

教育の原理

神道と文化

導入
基礎演習

コンピュータ
と情報

教職論

英語Ⅰ
（LS）

1
月 火 水 木 金

2

3

4

5

6

7

教育課程論
（小）

理科実験
観察基礎論 家庭科概説

特別支援
教育総論

専門基礎演習

音楽概説英語Ⅰ
（RW）

1
月 火 水 木 金

2

3

4

5

6

7

コンピュータと
情報Ⅰ

スポーツ実技A 1
月 火 水 木 金

2

3

4

5

6

7

教育課程論
（小）

理科実験
観察基礎論

図工概説

特別支援
教育総論

家庭科概説

専門基礎演習

英語Ⅰ
（RW）

1年前期 1年前期1年後期 1年後期

人間開発基礎論
（人間力育成の
人間学）

特別な教育的
ニーズと

インクルーシブ社会
言語

古典基礎論

教育の原理

神道と文化

導入
基礎演習 教職論

英語Ⅰ
（LS）

ICT教育
活用論

スポーツ実技B
（サッカー）

ICT教育
活用論 スポーツ実技B

授業の間では友達と話したり、課題をやった
りしています。毎回課題ある授業もあるので、
空いている時間をつかってやっていました。
また、その時間に塾の生徒のためにどのよう
な授業をすればいいのかを考えたり小テスト
を作ったりもしています。

初等教育学科生は
どんな生活をしているの？
初等教育学科全体の７割近くは小学校の先生になっています。
でも勉強ばかりではない！先輩の私生活を見てみよう！

初等教育学科の雰囲気はあたたかく、過ごしやすいです。

１年生の間は必修の授業が多いので友達と課題に取り組

んだりしています。後期になるとルームごとで時間が割り

振られている授業もあります。授業の中でみんなで話し合

うことも多いので日々刺激を受けながら授業に取り組むこ

とができます。ルーム制があるので友達ができないことが

ないです。

小宮 愛香さん
初等教育学科 2年

[出身高校 ]
神奈川県立小田原高等学校
［趣味］
音楽を聴くこと
［アルバイト］
塾講師、キッズスイミングスクールの
インストラクター
［将来の夢］
誰からも好かれる先生
［主免許］
小学校
［副免許］
中学校・高等学校（英語）
［今はまっていること］
カフェに行くこと、体を動かすこと

PROFILE
[ 出身高校 ]
國學院高校
［趣味］
寝ること
［アルバイト］
放課後等デイリーサービス
［サークル］
たまプラーザ Laboratory
［主免許］
小学校
［副免許］
特別支援
［今はまっていること］
野球観戦

PROFILE

西山 諒英さん
初等教育学科 2年

A．

初等教育学科の雰囲気は？Ｑ．

A．

授業が多くて大変ではないですか？Ｑ．

A．

どのような人が向いていますか？Ｑ．初等教育学科

Q&A

起
床

帰
宅

就
寝

お
昼

授
業

自
由
時
間

ア
ル
バ
イ
ト

授
業

出
発

6：00 7：20 9：00 10：45 12：15 13：00 22：00 23：3018：40

起
床

帰
宅

就
寝

ア
ル
バ
イ
ト

お
昼

授
業

出
発

6：00 8：00 9：00 12：00 13：00 19：00 24：00

と
あ
る

１
日
の

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

それぞれが様々な夢や目標をもち、日々学習

や課題に取り組んでいます。

友達とグループワークをしたり模擬授業を

行ったりしているのが初等教育学科の特徴で

す。友達と日々充実した大学生活を送れます！

塾アルバイトが忙しく、生徒の予定に合わせて授業を組
めるように４限以降に授業を入れないようにしていまし
た。この時間割に載っているもの以外にオンデマンド型
の授業もとっていて、その授業動画を視聴する時間も
作っていました。

前期では教育思想家の思想について考え
たり自分たちの小学校時代と比べたりし
ながら教職について学んでいます。

後期では教科ごとの授業が始まります。
実際に実験や活動を行い、教師目線で
指導上の注意点を学びます。

オンデマンドで以下の授業も受講しています！
・地球環境と人間 / 水曜日
・幼児理解の理論と方法 / 金曜日

オンデマンドで以下の授業も受講しています！
・國學院の学び ( 言語・心理・催眠 )/ 火曜日
・法学 (日本国憲法 )/ 金曜日

授業は話し合いの授業が多いの
で、意見交流を通してほかの人の
視点から内容を見ることができ、
深い学びを得ることができます。

午後の時間がかなりあるので私はたく
さん遊んだりごはんを食べに行ったり
することが多かったです。

授業が終わると時間が空い
ているため、アルバイトや友
達と遊ぶ時間に充てることが
出来ます。

授業では友達との話し
合いも多く、深い学び
を行うことができます。
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アルバイトと授業や教育インターンの両立

みんなが初心者だから楽しめる !

栗生澤 莉子さん初等教育学科 �年

囲碁の世界は“奥深い”
私は國學院大學囲碁部に所属しています。�年時には囲碁部副部長と

して、部員たちが楽しく囲碁をできる環境づくりに尽力しました。そ

して、囲碁部の仲間と切磋琢磨し合った結果、令和�年度春季関東

学生囲碁団体戦において�部優勝をすることができ、長い國學院大

學囲碁部史上�度目の快挙を成し遂げることができました。優勝が決

まったときは、仲間と努力し合ったこと全てが報われた瞬間だったの

で、とても嬉しかったです。

金沢 栄吾さん初等教育学科 �年

私は部活動のアルティメットに熱中しています。アルティメットとは、

「投・捕・走・飛」の全ての分野を扱う究極のスポーツです。�人制で

行うチームスポーツで、フリスビーを使ってプレーします。全員が初

心者で、切磋琢磨しながら和気藹々と楽しく部活動に励んでいます。

かけがえのない仲間をつくることができ、大学生活を彩ってくれるこ

と間違いなしです。私の青春はアルティメットなしでは語ることができ

ません。よかったら一緒にアルティメットしてみませんか？

みんな
で

パスを繋
いで

点が入っ
た時が

最高！！

國學院大學
囲碁部に

所属しています

清水 怜華さん

大学でしか味わえないサークルライフ桒原 颯さん 初等教育学科 �年

3年生の場合

一緒に

絵本の世界
を

楽しみまし
ょう～！

熱 中 し て い る こ と
初等教育学科生が

活動を通して自らの進路を見つめる
「私って本当に教師になれるのかな」そんな迷いを誰しももった

ことがあると思います。絵本キャラバンでは、乳児から小学生

まで様々な年齢の子どもたちに読み聞かせを行ったり、一緒に

遊んだりすることで、自分の進路について見つめることができ

ます。学生同士でお話会の企画をしたり、工作を考えたりする

ことは、みんなで一つのものを作り上げる楽しさを味わうこと

ができ、毎日楽しく大学生活を送っています。

厚海 帆乃さん初等教育学科 �年

1

月 火 水 木 金

2

3

4

5

6

7

道徳教育の
理論と方法（小）

学校・学級
経営論

保育内容
（表現）

保育内容
（環境）

初等科教育法
（生活）

幼児教育史

教育の方法と
技術（幼・小）

教育相談

特別活動の
倫理と方法（小）

1

月 火 水 木 金

2

3

4

5

6

7

スケジュール

前期 時間割 後期 時間割

総合的な学習の
時間の倫理と方法

授業
アセスメント論 外国語概説

体育概説

演習
（人間開発学部）

保育内容
（健康）

保育内容
総論

初等科教育法では、模擬授業があります。 私は毎週�日は学校に行かない休み
の日を作ろうと心がけていました。

保育内容はグループで模擬保育を行います。

�年生になり私は教育実習や教師塾、教員採用試験の勉強といった自身の将来を見据えた活動を行うと

共に、サークルでの執行代（サークルを運営する学年）等があり、日々何かに追われることが多い�年を過

ごしました。その中で一つ一つの活動に楽しさを見出して前向きに取り組んでいたので、楽しい生活を

送り続けることができました。

学生生活
について

［ 趣味 ］
スポーツをすること、観ること

［ アルバイト ］
塾講師、トイザらス

［ 主免許 ］
小学校、幼稚園

［ 今はまっていること ］
ドライブ

［ 趣味 ］
散歩、温泉巡り、美味しいお店
を探すこと

［ アルバイト ］
アパレル（GU）、飲食店（スター
バックス）

［ 主免許 ］
小学校

［ 副免許 ］
中学校・高等学校（英語）

［ 今はまっていること ］
美味しいケーキ屋さんを見つける
こと

1

月 火 水 木 金

2

3

4

5

6

7

英米
地域文化論I

生活科概説

コンピュータと情報Ⅱ
(エクセル入門)

英語Ⅱ
（LS）

教育実習ⅠA
(事前指導)(幼・小)

初等科教育法
(理科)

初等科教育法
(社会)

初等科教育法
(外国語)

初等科教育法
(算数)

初等科教育法
(国語)

2年生の場合
スケジュール

前期 時間割

移動

英語科
教育法ⅠA

初等科教育法では実際に模擬授業を行います。

お昼の時間を利用して
移動します。

＝渋谷キャンパス開講の授業

大学の授業では模擬授業のように実践的な授業ができるだけではなく、教員を目指す上で必要な心

構えを学べる授業もたくさん用意されています。大変なことも多いですがそれ以上にやりがいと学ぶ

ことの面白さを体感できます。また、素敵な仲間にも出会い、共に切磋琢磨することができます。

学生生活
について

初等教育学科 �年

英米
地域文化論Ⅱ

1

月 火 水 木 金

2

3

4

5

6

7

後期 時間割

移動

英語科
教育法ⅠB

初等科教育法
(体育)

初等科教育法
(家庭)

発達と学習
(幼・小) 国語概説

教育と社会

英語Ⅱ
（RW）

生徒指導
進路指導(小)

生徒指導
進路指導(中・高)

本来ならば渋谷のみ開講の授業でも
たまプラーザキャンパスで
受けられるものもあります！

前期の初等科教育法の学びを深めました。

初等科教育法
（音楽）

初等科教育法
（図工）
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健康体育学科
國學院大學　人間開発学部

充実したカ
リキュラム 健康・スポーツ・体育の未来を創る開拓者になる！

●導入基礎演習
大学生活や学習方法の基礎を学ぶ

●専門基礎演習
専門分野の基礎知識とスキルを学ぶ

●体育・スポーツの基幹科目
基礎となる知識を習得する

基
礎
を
学
ぶ

1年次

●教職実践演習
教員に必要な資質・能力
を有機的に統合する

●卒業論文
４年間の学びの集大成

専
門
性
を

さ
ら
に
深
め
る

4年次

3places  o f  l ea rn ing  

自分の「得意」がつくれる展開科目

科学的根拠に基づいたスポーツ指導について学ぶ

I 類  　スポーツコーチング

スポーツに関連するビジネスや地域との
関わりについて学ぶ

Ⅱ類  　スポーツマネジメント

健康の保持・増進のための運動や
スポーツ指導について学ぶ

Ⅲ類  　ヘルスプロモーション

武道などの伝統文化や身体文化を修める

Ⅳ類  　伝統と身体文化

生徒の理解と成長を促す教育の理論と方法を学ぶ

Ⅴ類  　学校教育

全
体
を
広
く
学
ぶ

2年次

●教育実習
実際の教育現場で学びを深める

●演習（ゼミ）
専門分野の研究を少人数で深める演習

専
門
性
を

深
め
る

3年次

体育・スポ
ーツを UPD

ATE

３・４年次は専門のゼミ
に所属し、自らテーマを
設定して卒業研究に

挑みます。

２年次に別分野の演習を
通してスポーツ科学の
幅広さを学修します。

さまざまな実技科目に加
えて、障がい者や運動が
苦手な人への運動指導
のノウハウも学びます。

「体育・スポーツの指導」 「分野別の演習」 「ゼミ・卒業研究」

1 2 3
指導スキルを
身につける

スポーツ科学の
理解

体育・スポーツの
未来を開拓

●スポーツ科学に関する8つの演習
人文、社会、自然科学の領域から
興味ある分野に触れる

●スポーツ・武道の実習系科目
知識と技能を習得し、指導力を育成する

●教育インターンシップ
●スポーツインターンシップ
体育・スポーツの最前線を
体験する

情
熱
と
知
識
で
育
つ
、

新
時
代
の
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者

３つの学
びの場

がありま
す

トレーニングやコンディショニング
についての専門家 トレーニング指導者
講習免除によりJATI認定トレーニング指導者資格の
認定試験受験資格が得られます。

教員 中学校・高等学校教諭一種免許
教育実習などの単位習得で、中学校・高等学校教諭
一種免許（保健体育）を取得できます。

スポーツ指導者 ジュニアスポーツ指導員
２歳～1５歳までの子どもたちに運動指導を行う指導者の
認定試験資格が得られます。

健康を守る指導者 健康運動指導士
専門教育科目の習得により、講習免除で健康運動指導士
の認定試験受験資格が得られます。

目標に合わせた

「免許」や「資格」を取得

体育・スポーツの現場に
科学のちからを応用する

力を養います

さまざまな体育・スポーツ
種目の指導を学びます

教育現場で活躍する
先生や指導者を目指します 健康づくりのための理論や

実践力を身につけます

教 授 紹 介

私たちが
心を込めて
育てます！
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「
な
ぜ
だ
ろ
う
」と
い
う

素
朴
な
好
奇
心
と

探
究
心
を
大
切
に

3年次 学びを深める 4年次 成果を出す2年次 広く学ぶ1年次 基礎を学ぶ

大矢 隆二 教授
学科代表

X（旧Twitter) Instagram Facebook

運動大好き！やる気全開！最高のパフォーマンス ! 運動や
スポーツの上達や指導に不可欠な心の働きを学びます。

スポーツ心理学

どうやったら上手になるの？
どうやったらうまく伝えられ
るの？教え方を学ぶ事はと
ても奥が深いです。

実技系科目

動作分析の機器を使って興
奮！そして納得！トップアス
リートの動きのメカニズムを
くわしく分析します。

スポーツ
バイオメカニクス演習

スポーツ栄養学を学び食生
活が変化！アスリートの基本
はやはり食事。将来、指導
をするときにも活きるはず！

スポーツ栄養学

教材づくりや授業づくりを学び
ます。指導案作成や模擬授業
など、３年次の教育実習に向
けた実践力を身につけます。

体育科教育法
保健科教育法

プロスポーツやオリンピックなど、スポーツの現場で活躍
するゲストの話を聞き、スポーツビジネスの最前線を知る
ことができます。

スポーツマネジメント演習

「できる」から「わかる」
そして「伝える」へ。

優秀な指導者になるために必要なことは何でしょうか？成功はもちろん、挫折や失敗も優れ
た指導者になるために不可欠な経験です。ここはそれらの経験に、確かな知識と実践力を加
える場所。児童・生徒の健やかな育ち、アスリートやスポーツ愛好者の競技力の向上や、
生涯にわたる健康づくりをサポートする指導者の育成を目指します。

学びたい学問が
ここにはある

佐藤 里穂 さん健康体育学科 �年

健康体育学科の魅力は、先輩との距離が近

く、関わる機会が多い点です。実技の授業

は�年生から�年生まで一緒に行うことが多

く、スポーツを通じて話しやすく、関係を

築きやすい環境が整っています。また、先

輩からの話を聞くことで、将来の自分の姿

を具体的にイメージしやすい点も魅力です。

健康体育学科のここが
スゴイぞ！

髙田 勝太郎 さん健康体育学科 �年

多くの演習や実技を通して、運動方法や教

授法などを実践的に学ぶことができます。

また、保健体育の先生を目指している人は、

多くの模擬授業や実習、教育インターンな

ど、手厚い指導を受けることができます。

各自でテーマを決めて実験や
調査など行います。１年を通
じて卒業論文の完成に向け
た研究に取り組みます。

卒業論文
健康運動指導士やジュニアスポーツ指導員
などの資格取得を目指して、体力トレーニン
グ論などの資格関連科目を履修します。

ライセンスの勉強が本格化

中学校または高等学校で教育
実習を行い指導者の立場でど
のように考え、生徒たちと関
われば良いのかを学びます。

教育実習

クラブ活動
日々頑張ってきたクラブ活動
も残りわずか。最後の最後ま
で、全力で取り組みます。

教員採用試験の対策
教員採用試験の合格に向けて、
専門の教員による各種目の実技
練習や面接指導のサポートを受
ける事ができます。

ゼミがスタート
少人数制のゼミでは、自分の興味が
ある分野の先生のもと、ゼミ生と一
緒に議論や実験をしながら専門知識
をより深める事ができます。 健

康
体
育
学
科
3
年

小
原 

悠
翔
さ
ん

恋愛とスポーツの

成績が関連している
かに

ついて研究していま
す！
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1
月 火 水 木 金

2

3

4

5

6

7

英語Ⅰ

教育の原理

体育科
教育法Ⅰ

解剖生理学

スポーツ実技A

体つくり運動

導入基礎演習

教職論

コンピュータと
情報Ⅰ

ダンス 1
月 火 水 木 金

2

3

4

5

6

7

英語Ⅰ

教育課程論
（中・高）

スポーツ実技B

栄養学

武道
（剣道）

教育と社会

球技ゴール型Ⅰ

スポーツ心理学

バイオメカニクス

専門基礎演習

1年前期 1年後期

1
月 火 水 木 金

2

3

4

5

6

7

人間開発
基礎論

1
月 火 水 木 金

2

3

4

5

6

7

1年前期 1年後期

オンデマンド授業で法学（日本国憲法）
も受講しています。

神道と文化

人間開発基礎論
（人間力育成の
人間学）

特別な教育的
ニーズと

インクルーシブ社会

特別な教育的
ニーズと

インクルーシブ社会
体育原理

運動生理学

スポーツ実技B

体育原理

実技柔道

運動生理学

体育科教育法Ⅰ

解剖生理学

神道と文化

スポーツ実技A

教育の原理

実技
ベースボール型

導入基礎演習 教職論

コンピュータと
情報Ⅰ

英語Ⅰ
（RW）

教育課程論
（中・高）

栄養学

専門基礎演習

実技ネット型
（バレーボール）

スポーツ心理学

バイオメカニクス

球技ゴール型
（バスケットボール）

モチベーションを高めるには？ゾーンって何？
スポーツをする際の心理について学びます。

「もっと速く、もっと強く、もっ
と遠くに」のような記録の向
上するための身体のメカニズ
ムについて学びます。

この授業では、体育の授業での指導法
を学ぶことができます！教師を目指す私
にとってとても勉強になる授業です。 健康体育学科の先生方がそれぞれ専門

分野の授業をしてくださります。自分の
興味のある分野を探すことができます。

英語Ⅰ
（LS） 教育と社会

健康体育学科生は
どんな生活をしているの？
健康体育学科の学生の就職先は、企業・公務員・教員と多岐にわたり
ます！多くの学生が体育系の部活動やサークルに所属して、活発な学
生生活を送っています。

萩原 柊子さん
健康体育学科 2年

[出身高校 ]
池田学園池田高等学校
［趣味］
音楽を聴くこと
［アルバイト］
塾講師
［将来の夢］
中・高の教師
［主免許］
中学校・高等学校（保健体育）
［今はまっていること］
占い

PROFILE
[ 出身高校 ]
宮城県立白石高等学校
［趣味］
野球観戦
［アルバイト］
飲食店
［将来の夢］
プロ野球のアナリスト
［主免許］
中学校・高等学校（保健体育）
［今はまっていること］
ナンプレ

PROFILE

八巻 久遠さん
健康体育学科 2年

A．

インターンシップや実習のプログラムは充実している？Ｑ．

A．

スポーツ設備やトレーニング施設はどのようなものがある？Ｑ．

A．

体育系の部活動やサークルの活動状況は？Ｑ．健康体育学科

Q&A

帰
宅

就
寝

授
業

授
業

お
昼
休
み

授
業

出
発

起
床

7：00 8：30 9：00 10：45

サ
ー
ク
ル

12：15 17：50 22：00 24：0013：05

起
床

帰
宅

就
寝

お
昼

授
業

授
業

授
業

授
業

出
発

7：00 8：30 9：00 10：45 12：15

自
習

13：05 16：30 18：00 24：0014：50

と
あ
る

１
日
の

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

健康体育学科では、スポーツ、教育、健康を科学的な視点から

学べます。学生は様々な研究分野から自分の興味を見つけ出し、

幅広い知識と深い専門性を身につけています！

スポーツを「する」ことはもちろん、理論を

「学ぶ」、また人に「教える」「伝える」経験

を重ねることで今まで以上にスポーツが好

きになります！

実技の授業では協力しながら自分
たちで授業の運営をします。昼休みは、友達と次の小テストの

勉強や課題等をして過ごします。

週に�～�回サークルがあり、
本番の演奏会に向けて日々練
習を積み重ねています！

授業の課題や資格の勉強
を集中出来て、はかどる環
境のそろった校内でします。
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自己成長に繋がるセンターでの活動

長谷部 舞依さん健康体育学科 �年

観戦者から感動を与える選手へ
私は現在、スポーツ観戦に熱中しています。最近では

東京ドームまでプロ野球の試合を観に行きました。ま

た、高校時代にはサッカーの応援に行き、その感動

が今でも鮮明に記憶に残っています。私自身も野球を

しており、観戦に来てくださる方々に、私が感じた感

動を与えられるよう日々努力しています。厳しい練習

を乗り越え、精進していきたいと思います。

緒方 漣さん健康体育学科 �年

熱 中
健康体育学科生が

私が大学生活で力を入れているのは、地域ヘルスプロモーションセ

ンターでの活動です。このセンターでは、地域の方々を対象に様々

なイベントの企画・運営を行っています。イベントごとに対象年齢

や目的を考え、その年齢の方々がどうすれば楽しめるかを試行錯

誤しながら準備を進めています。現在、副会長として、昨年より質

の高い企画ができるよう、仲間や教員との情報共有を大切にしな

がら活動しています。

地域の方
を々対象に

様 な々イベント
の

企画・運営
を

行っていま
す。

し て い る こ と

［ 趣味 ］
サッカー観戦

［ アルバイト ］
飲食店

［ 今はまっていること ］
ボーリング、御朱印集め

1

月 火 水 木 金

2

3

4

5

6

7

英語Ⅱ
（LS）

保健社会学

スポーツクラブ
マネジメント論

身体論 

コンディショニング

コーチング論 スポーツ栄養学

スポーツ史

スポーツ
文化演習

スポーツ
メディア論

1

月 火 水 木 金

2

3

4

5

6

7

英語Ⅱ
（RW）

スポーツ
ビジネス論

ICTの活用

スポーツ医学

運動生理学演習Ⅰ
（神経・筋系）

運動方法基礎実習
表現法Ⅰ（体操）

幅広く深く学ぶことができます 宮下 拓斗さん 健康体育学科 �年

健康体育学科 �年

明るく元気な学生が多いため、授業や空き時間も友達と話したり、一緒に課題をやったりと楽しく

過ごしています。授業、サークル、アルバイトの両立は大変ですが、その中でも楽しみを見つけな

がら充実した生活を送っています！

学生生活
について2年生の場合

スケジュール

1

月 火 水 木 金

2

3

4

5

6

7

総合的な学習の
時間及び特別活動
の理論と方法

運動技能
未開発者の指導

運動方法基礎実習
表現型Ⅰ（体操）

道徳教育の理論
と方法（中・高）

運動方法基礎実習
表現型Ⅳ（ダンス） 1

月 火 水 木 金

2

3

4

5

6

7

前期 時間割 後期 時間割

前期 時間割 後期 時間割

スケジュール

3年生の場合

空きコマでは、授業で出た課題に取
り組んだり、友達と話したり、授業以
外の時間でも充実した時間を過ごし
ています。

オンデマンドで以下の授業も受講しています。
・日本文化を知る（武道の特性と国際化）
・日本史概論Ⅰ
・國學院の学び（神道と日本人の信仰）
・教育の方法と技術（中・高）
・國學院の学び（日本書紀を読んだ人 Ⅰ々）

オンデマンドで以下の授業も受講しています。
・カウンセリング概論
・教育相談

�年生では�つの専門領域からなる科目
に対して、自分の関心のある分野を選択
します。�年生後期から始まるゼミに繋
がるように、専門性を高めていきます。

自ら立ち上げたスケート部で挑戦中！
私は國學院大學体育連合会スケート部に所属しています。公

式戦に出場するため、自ら部活動を立ち上げてから�年が経ち

ました。町田先生が部長を務めてくださり、少しずつ部員も

増え、東日本インカレで優勝するなど、個々の活躍も見られ

るようになりました。私は全日本インカレ優勝と�級取得を目

標に掲げ、日々練習に励んでいます。現役引退まで残り�年半、

コーチと共にこれまで以上に頑張っていきたいです。

柴田 美穂さん健康体育学科 �年

フィギ
ュアス

ケート
が

大好き
です！

将来はプロ野球選手に！

教員を目指しています坂巻 優斗さん

［ 趣味 ］
筋トレ、漫画を読むこと

［ アルバイト ］
飲食店

［ 主免許 ］
中学校・高等学校（保健体育）

［ 今はまっていること ］
自炊、韓国ドラマ

部活動と学業を両立させることができます。自習スペース、学食、トレーニングルームなどの施

設が充実しており、時間を有効に使うことができます。友人たちと学業や部活動でお互いに高め

合いながら、楽しく笑顔が絶えない学校生活を送っています。

学生生活
について

地域スポーツ
概論

発達と学習
（中・高）

演習
（人間開発学部）

卒業論文作成に向けて先行研究を調べ、
テーマを絞っていきます。教員志望者が多
いゼミなので、同じ志を持つ仲間と共に切
磋琢磨し、高め合うことができました。

運動が苦手な人や初心者に対する指導
法を学び、的確な指導力と観察力が向上
します。
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充実したカ
リキュラム

●導入基礎演習
大学の学び、保育の学びの
準備科目

●専門基礎演習
専門科目にむけた
グループ討議などを行う

●野外活動実習
集団宿泊研修で集団生活を実践

1年次

●教職実践演習
保育者に必要な資質・能力
を有機的に統合する

●卒業論文
４年間の学びの集大成

4年次

学部コア科目
● 人間開発基礎論
● 教職論 等

基幹科目
● 子ども支援論
●幼児理解の理論と方法 等

関連科目
● 伝統文化と生活
●メンタルヘルス 等

自分の「得意」

がつくれる展開科目

子どもや地域とともに新たな生活文化を創造する
幼児教育・保育の担い手の育成を目指します。

I 類  　子ども文化・環境

カウンセリング・マインドを養い、特別な配慮を
必要とする子どもも含めて、発達を支援する幼児
教育・保育の担い手の育成を目指します。

Ⅱ類  　健康・発達

協働的子育て支援のあり方について多角的に学
び、子育て支援のための環境作りに主体的に取
り組むことのできる資質・能力の育成を目指し
ます。

Ⅲ類  　地域・福祉

●保育内容と方法
各領域の指導を実践

●教育インターンシップ
教育・保育現場を学修する
準備科目

●教育実習・保育実習
子どもとの関わりを学ぶ

●演習（ゼミ）
3年次からスタート

3年次

教 授 紹 介

私たちが
心を込めて
育てます！

子
ど
も
の
幸
せ
を
第
一
に

考
え
ら
れ
る「
保
育
者
」に
な
る

子ども支援学科
國學院大學　人間開発学部

子どもの明日を創
る

子育て支援施設、福祉施設、保
育所や幼稚園でのボランティア
やサークル活動を通して、地域
の子育て支援に貢献しながら
実践力を高めていきます。

学内の授業を通して学んだ理
論を、インターンシップ・実
習等の実践を経験して学びを

深めていきます。

少人数のルームや演習形式の
授業でのグループワークを通
して教員と学生間、学生同士
の距離が近くなるように

しています。

「ルーム制」
「演習 (ゼミ) 授業」

「教育インターンシップ」
「教育実習・保育実習」

「保育ボランティア」
「保育サークル活動」

1 2 3
アットホームな雰囲気 理論と実践の往還 地域貢献活動

3places  o f  l ea rn ing  

高い専門性と心豊かな人間性を併せ持つ
『子育て支援のプロを目指す！』

基礎的な学びを基
に

専門性の高い

実践へと発展する

カリキュラム構成で
す

2年次

保
育
内
容
と
方
法

保
育
理
論

保
育
技
術

保
育
実
践
力

得
意
分
野

保
育
の
基
本
と

基
礎
技
術

高
度
な
保
育
の

専
門
性

３つの学
びの場

がありま
す

子どもの良さと可能性を
引き出す観察力と
理解力を培います

子育てのプロを
目指す学科です 子どもの育ちを通して多様な

価値観、社会の様々な問題を
考察する力を身につけます

多様な子どもや
保護者を尊重できる
人権意識を養います
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3年次 実践力をつける 4年次 専門性を高める2年次 保育を学ぶ1年次 基礎を学ぶ

教育・保育の知識はもちろん、子どもの成長に関する医学・心理学的知識や、保護者に対
するカウンセリングの技術、地域をまとめる指導力を備え、子育てに関する総合的な支援を
実践する力を育成します。１年次から講義・演習・実習を段階的に積み重ね、現場で活躍
できる実践力を養います。

未
来
の
社
会
の
た
め
に

子
ど
も
に
つ
い
て

考
え
ま
し
ょ
う

吉永 安里 教授
学科代表

保育の理論と実践を
往還する学びがある。 子ども支援学科

YouTube

1泊2日の集団宿泊生活を通して幼児
期の自然体験や外遊びの大切さを
学びます。

野外活動実習

大学の授業で求められるリ
テラシーを培いながら幼稚
園見学や遊びの体験を通し
て、保育の基礎も学びます。

導入基礎演習

導入基礎演習で学んだスキル
を基に、幼児教育・保育に関
する課題についてグループで考
察して発表・討議を行ないます。

専門基礎演習

保育の基本的な考え方を
身につけ、その基礎知識
を生かして実践する力を
育みます。

保育内容

授業として保育現場に行き学
びを深めます。具体的な関わ
り方は教育実践総合センター
が個別にサポートします。

教育インターンシップ

保育者の援助や環
境構成、

子どもの発達などを
、

体験や実践を通して

学べます。

石
川 

朱
莉 

さ
ん

子
ど
も
支
援
学
科
4
年『いなばのしろうさぎ』音楽劇

学びたい学問が
ここにはある

石
川 

晃
汰 

さ
ん

子
ど
も
支
援
学
科
4
年

山
村 

空 

さ
ん

子
ど
も
支
援
学
科
３
年

充実した授業で基礎を
学び、身についた力を
実習で発揮できる日が
待ち遠しいです！

実習報告会
実習の後は振り返りをし、
自分の成長に気づき、次の
実習への意欲を高めます。

幼稚園、保育所、施設での
実習を通して、一人一人の子
どもの姿を踏まえて援助する
力を高めます。

教育実習・保育実習

４年間の学びの集大成。
迷うプロセスが大事！ゼミ
合宿ではそのまま一晩議論
したことも。調べれば調べ
るほど世界は拡がります。

卒業論文

これまで大学で学んできた保
育の理論と現場で経験した
実践を振り返り、保育者に求
められる資質・能力を最終
点検します。

教職実践演習

大学での学びを生かし
実習では実践につながる
知識・技能を大いに学ぶことができました。

10

鈴木 ひな さん 子ども支援学科 �年

 本学 科の魅 力は、実 務 経 験のある先

生方の授業から知識を身につけ、それ

を活かせる実践的学習が多くあること

です。実際の現場に行って行う教育イ

ンターンシップなどが展開されてい

るため、身につけた 知 識を発

揮することができます。

子ども支援学科は幼児教育や保育の知識は

もちろん、福祉についても学べます。また、

先生達に基礎から実践的な知識を教えても

らい、それらは子育てや教育者になった際

活かすことができます。実習は不安なこと

が多いと思いますが、自分の自己成長に繋

がり、今後の人生を豊かにしてくれます。

子
ど
も
支
援
学
科
の

こ
こ
が
ス
ゴ
イ
ぞ
！吉川 卓弥 さん子ども支援学科 �年
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1
月 火 水 木 金

2

3

4

5

6

7

人間開発基礎論
(人間力育成の人間学)

社会福祉

子ども支援論

教育の原理

保育原理

導入基礎演習

英語Ⅰ
（LS）

スポーツ実技A

神道と文化

スポーツ実技A

神道と文化

1
月 火 水 木 金

2

3

4

5

6

7

子どもの保健

子ども
家庭支援論

発達と学習
（幼）

教職論 幼児と言葉 法学
（日本国憲法）

子どもの
健康と安全

専門基礎演習

スポーツ
科学論

子ども
家庭福祉

英語Ⅰ
（RW）

1年前期 1年後期

1
月 火 水 木 金

2

3

4

5

6

7

1
月 火 水 木 金

2

3

4

5

6

7

1年前期 1年後期

子どもの保健

発達と学習
（幼）

子ども
家庭支援論

英語Ⅰ
（RW）

幼児と言葉 法学
（日本国憲法）

子どもの
健康と安全

子ども
家庭福祉

スポーツ
科学論

専門基礎演習

教職論人間開発基礎論
(人間力育成の人間学)

社会福祉

子ども支援論

教育の原理

保育原理

導入基礎演習

英語Ⅰ
（LS）

スポーツ実技A

神道と文化

子ども支援学科生は
どんな生活をしているの？
子ども支援学科の卒業生は
公立幼稚園・公立保育所の現役合格率が９割近くになります。
先輩たちは日々どんな生活を送っているのでしょうか？

山本 楓雅さん
子ども支援学科2年

[出身高校 ]
帯広北高等学校
［趣味］
パンク、ラウド、メタルコアの音楽を
聴くこと
［アルバイト］
学童保育
［ボランティア］
幼稚園ボランティア
［将来の夢］
子どもに携われる仕事
［今はまっていること］
最強のナムルを作ること

PROFILE
[ 出身高校 ]
湘南工科大学附属高等学校
［趣味］
体を動かすこと
［アルバイト］
飲食店
［将来の夢］
幼稚園教諭
［主免許］
幼稚園教諭一種免許状
［今はまっていること］
ライブに行くこと

PROFILE

大槻 結菜さん
子ども支援学科2年

A．

子ども支援学科の雰囲気は？Ｑ．

A．

Ｑ．

A．

学生生活で力をいれていることは？Ｑ．

帰
宅

就
寝

お
昼

授
業

授
業

帰
宅

出
発

起
床

7：00 8：00 9：00 12：15

ア
ル
バ
イ
ト

13：05 15：30 20：00 24：0014：35

起
床

帰
宅

就
寝

お
昼

授
業

授
業

ア
ル
バ
イ
ト

授
業

出
発

6：00 7：30 9：00 10：45 12：15 13：05 23：00 24：0016：00

子ども支援学科

Q&A

�年生の�月には野外活動実習という�泊�日の宿泊研

修があります。そこではルームのメンバーと協力して

生活を行います。様々な活動を通して絆が深まって

いく必修授業でした！

通学電車では、好きなアーティスト
の音楽を聴いたり、小テストの勉強
をしたりして、充実した時間を過ご
しています！

学食で昼食を取り
ます。安くボリュー
ム満点です！

帰宅後はご飯を作って
お風呂に入って自由な
時間を過ごしています。

学童保育のアルバ
イトは��時から入
る日もあります。

授業が多くて大変ではないですか？

入学時に少人数制のルームができることで、お友

達ともすぐ仲良くなれるところが良い点だと思いま

す。講義や演習、それから実践的な授業を通して、

深い学びを得られるので、専門的に着実に学び

たい方にオススメです。

と
あ
る

１
日
の

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

興味のあるトピックごとにグループ
を組み研究・発表を行いました。
リサーチクエスチョンを設定し、
問題の所在や目的について考える
ことで、深い学びを得ることがで
き、この学びは�年次以降の専門
科目の受講に向けた基礎として活
かされています！

先生の話し方が面白く、内容が頭に入りやすい！
この授業は基本的にグループワークで行います。紙芝居の読
み聞かせを行なったり、ペープサートといった、紙に書いた絵
に串をつけて動かす絵人形劇を行なったのが印象的でした。
自分自身の評価をしてもらいフィードバックを受けられます。
また、他者の発表を見て良い部分を見つけることもできます。

�年生の頃は、レポート作成にあたり、最初何をしたら良
いか不安になりました。この授業では、レポート作成にあ
たっての基礎を学ぶ時間があったので不安が解消されまし
た。また、絵本カードという作成物があるので、�年生に
なる頃には、多くの絵本の知識が身についています。

私は体を動かすことが好きなため、フットサ
ルやアルティメットなどの競技を通して､さまざ
まなお友達とチームとなり、�週間の気分のリ
フレッシュとして、楽しく運動が出来ました。
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5歳からやっているよさこいに今も熱中！

清水 玲奈さん

語学を学んで世界で活躍したい
私は昨年ネパールの文化や魅力を世界の人々に伝えるために、オリ

ジナルのミュージックビデオの制作に携わり、令和５年度人間開発

学部学部長賞を頂きました。この活動をきっかけにネパールへの関

心が深まり、より多くのネパール人と話すために英語の勉強を始め

ました。現在は大学で行われている英会話に毎日参加しています。

外国で活動する人になりたいという夢に向かってこれからも語学の

勉強を続けていきたいです。

サキャ 花蓮さん

僕の企画で皆が笑顔に！
僕は企画委員での活動を楽しんでいます。企画委員では共育

フェスティバルに向けて企画の立案や準備、当日の運営を主に

行います。準備には時間がかかって正直大変ですが、自分た

ちが企画したもので子どもたちが楽しんでくれている姿を見る

ととても達成感を感じることができます。他にも新入生歓迎会

の運営もします。企画委員での活動を通して今まで関わってい

なかった人とも関わることができ、友達の輪が広がりました！

鈴木 公大さん

熱 中 し て い る こ と
子ども支援学科生が

私は栃木県鹿沼市を拠点に活動している「勢や」というチームに

所属しています。私たちのチームは�歳から��代の人たちがいる

年齢層が幅広いチームです。そのため、幅広い年代の方々と関わ

ることができます。その関わりから、たくさんの意見を聞くこと

ができ、学びを得ることにも繋がります。また、各地のよさこい

イベントでいろんな県に行くことができるため、��年経った今で

も楽しく活動しています。　

なにか

行き詰まっ
た時は

よさこいの
練習で

ストレス発
散！

子ども支援学科 �年

子ども支援学科 �年

子ども支援学科 �年

1

月 火 水 木 金

2

3

4

5

6

7

教育課程論
（幼）

ピアノ実技A

保育内容
（言葉）

幼児と表現

障害児保育Ⅰ

社会的養護Ⅰ

乳児保育Ⅰ

子どもの
食と栄養Ⅰ

特別な教育的
ニーズと

インクルーシブ社会

幼児と環境

保育内容総論

英語Ⅱ
（LS）

1

月 火 水 木 金

2

3

4

5

6

7

幼児理解の
理論と方法

保育内容
（表現）

幼児と健康

保育内容
（環境）

幼児と人間関係

乳児保育Ⅱ

社会的養護Ⅱ 教育実習IA

保育実習
指導IA

中村 小春さん 子ども支援学科 �年

2年生の場合
スケジュール

コンピューター
と情報Ⅱ

1

月 火 水 木 金

2

3

4

5

6

7

教育相談

教育と社会

臨床発達心理 子育て支援

保育内容
（健康）

保育内容
（人間関係）

1

月 火 水 木 金

2

3

4

5

6

7

保育実習指導Ⅲ

教育の方法と
技術(幼)

色彩とデザイン

保育方法論

前期 時間割 後期 時間割

前期 時間割 後期 時間割

スケジュール

3年生の場合

子ども家庭
支援の心理学

何かに熱中
する上で

大切なこと
は、目標を

持って取り
組むことだ

と

思います！

［ 趣味 ］
パフェ巡り

［ アルバイト ］
アパレル ( ユニクロ )

［ 主免許 ］
幼稚園教諭一種免許状
保育士資格

［ 今はまっていること ］
赤ちゃんの動画を見ること

遠藤 美来さん 子ども支援学科 �年

［ 趣味 ］
友達とお出かけ、読書

［ アルバイト ］
飲食店 (カフェ )、幼稚園　

［ 主免許 ］
幼稚園一種免許状
保育士資格

［ 今はまっていること ］
音楽やお笑いのライブに
行くこと

頑張ってること、夢中になってること

大学生活と遊びの両立

�年生は授業や課題も多く忙しいですが、実習や教育インターンシップなど実践につながる知識や技

能を学ぶ機会もあり、充実した日々を送ることができます。また、授業では学生同士で協力しなが

ら行うことが多く、様々な個性を持った仲間たちと学ぶことができます。

学生生活
について

�年生では幼稚園実習と保育実習が始まりました。大学で学んだ保育に関する知識、指導案や読

み聞かせ、手遊びの基本的な学びと実際の園や施設での経験の往還を通して学びを深めること

ができました。将来の就職先を考えるきっかけにもなりました。

学生生活
について

全休を使って、教育インターンシップに行く人が多いで
す。保育現場に行くことで、授業での学びが深まります。

時間割以外にも実習の事前指導や事後指導があり、
基本的なマナーや準備、不安なことを相談することができる
機会が充実していました。

オンデマンド授業で
「 カウンセリング概論 」も

受講していました。

実習で活用できる
パネルシアターや靴下パペットを
作ることができました。

英語Ⅱ
(RW)

毎回の授業で個人レッスン
があるため、自分のレベルに
あった指導が受けられます！

身近な自然環境について調べたり、園で栽
培できる野菜を調べたり、おもちゃを作っ
たりなど、保育者が園での活動を考える上
で必要な考え方を学ぶことができます。

授業で学んだことを
活かして、乳児向けお
もちゃを作りました！

演習
（人間開発学部）
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人間開発学部では、２つの学部付設のセンターが

あります。ひとつは 教育実 践 総合 センターで、地

域の学校等と連携して学生がボランティアとして経

験を積むための役割を果たしています。もうひとつ

の地域ヘルスプロモーションセンターは、キャンパ

スがあるたまプラーザ周辺の地域の子どもたちや高

齢 者を中心に、体づくりや 健 康 づくりの啓 発活 動

を行っています。

本学部の学生は、ボランティアやイベントに積 極

的に関わることで、これまでに体 験しえなかった

ものを得ていきます。学生の時期に多様な経験を

することは、知識や経験、人間性の幅や可能性を

拡げることができます。いずれのセンターも、人

間開発学部の学生にとっては社会に出て経験を積

むための重要な仲介窓口になっており、多くの学

生が関わる重要なセンターとなっています。

2つの学部付設のセンター
あなたの学びを支援する

人間開発学部だからできる、
学生や教員の活動をご紹介します

地域の子どもから高齢者まで多くの方が来校し、 さまざまなスポーツコー

ナー、体力測定や健康診断などを実施しています。

子どもたちのために、さまざまな催し物を企画。 学生企画委員会が主に運

営し、「共育（共に育つ）」 を目的とした地域に開かれたイベントです。

人間開発学とは何か？在学生も人間開発学会の一 員となり、人づくりや各

専門の在り方を探究していきます。年に１回大会が開かれています。

地域交流スポーツフェスティバル

共育フェスティバル

人間開発学会

イベント・活動

部活・サークル活動

学業だけでない「より充実した学生生活 」が待っている！

1

1

2

3

3

教育実践総合センターの大きな役割は、学生支援と地域連

携の２点です。学生支援として、みなさんの教育実習や教

育インターンシップ、教育ボランティア活動、教員・保育士

採用試 験 対策等の相談・支援を行い、日々たくさんの学生

が 利用しています。また、地 域の園や学校と教職員の方々

と連携しながら、毎年、人間開発学部夏季教育講座「教育

実践フォーラム」を行うなど、教育の研究や地域教育の振

興を目的に研 修 や地 域 教育機関への支 援を行っています。

フォーラムには学生のみなさんも参加できます。教職につい

た卒業生の参加数も増え、地域との交流を深めています。

地 域ヘルスプロモーションセンターでは、地 域の幼 児 から高齢 者の

方々、大学関係者を対象として、「健康」と「スポーツ」をテーマにし

たイベントを考案・企画・実施・検証して「共育」「響育」を実践して

います。学生の皆さんが、豊富な専門的知識と経験をもつ学部教員と

密 接 に 連 携して活 動 をしています。春 に は「各 界 の 達 人 か ら 学 ぶ

Blooming レクチャー（講演会）」、「地域高齢者の体力測定と健康指

導」、「幼児 親子への食育」、「野 球 で自由研 究」、「アウトドア遊び」、

秋には一大イベント「地 域交流スポーツフェスティバル」など、年間

を通じて計画的に、教員と学生が協力して運営活動します。一緒に國

學院大學での大学生活をたくさんの色で彩りましょう。

教育実践総合センター

地域ヘルスプロモーションセンター

岩
城
眞
佐
子 

客
員
教
授

幼
児
教
育 

保
育

小
笠
原 

優
子 

教
授

道
徳
教
育︵
特
別
専
任
︶

井
田
均 

客
員
教
授

保
健
体
育 

学
校
経
営

2

絵本の読み聞かせ、ストーリーテリング（素話）、 

人形劇等の上演を幼稚園や地域の活動で行いま

す。 幼児や児童の反応を通して学びを深めます。

学部学生が中心となってミツバチを飼っています。
大学の���周年記念事業として始まりました。

万葉エコBeeプロジェクト

学生スタッフが企画・運営の中心となり、子ども・ 
宇宙・未来の会（KU-MA）の協力を得て、地域の
小学生に理科の楽しさを伝えています。

たまプラーザ宇宙の学校

石井 萌々香 さん子ども支援学科 �年

國學院大學全學應援團

石川 百奏 さん初等教育学科 �年

黒子 桃恵 さん子ども支援学科 �年

國學院大學には、��を超える体育部会と
���を超える学術・文化部会が存在しています。

國學院大學の
サークル一覧をチェック！
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【主な就 職先】東京都特別区公立幼稚園、公立保育所、私立幼稚園、児
童福祉施設、認定こども園、神奈川県庁、西武鉄道㈱、リコージャパン㈱

人 間 開 発 学 部 は

高 い 就 職 率 を 維 持しています

【主な就職先】公立小・中・高等学校、私立中・高等学校、市役所、㈱横浜銀行、
㈱ヤクルト本社、キリンホールディングス㈱、㈱ナイキジャパン、ゼビオホー
ルディングス㈱、㈱星野リゾート、アイリスオーヤマ㈱、積水ハウス㈱

自分に合った進路を見つけるために、３年次前期の段

階で進 路面談を実 施します。様々な進 路を知り、早

期から就職活動の準備が可能です。

就 職関連の専門アドバイザーを迎え、一 般企業

の就職対策や公務員、教員採用対策の個人面談

や講座を開講しています。

ルーム制、ゼミ制などの少人数での教育環境の中で、

学部教員による指導（面接や小論文、実技指導など）

を受けられます。

学生一人ひとりの状 況に対応 できるよう、教職

員による就 職対 策・業界分析チームが学生への

就職支援の企画を検討・実施しています。

キャリア サ ポートの 体 制
初 等 教 育 学 科

健 康 体 育 学 科

子 ど も 支 援 学 科

現役合格率が高く、例年学科の� 割近くが小学校教員。

日頃の取り組みが認められ、教員の大学推薦枠が多いことも特徴です。

【主な就職先】公立小・中・高等学校、私立小学校、私立中・高等学校、
東日本旅客鉄道㈱、㈱ユニクロ、㈱マイナビ、㈱エイチ・アイ・エス、河合塾、
㈱オカムラ

1. 就 職 個 人 面 談 で
    早 期 に 進 路 を 発 見！

3. 教 員 による 細 か な 対 策 指 導 4. 業 界 分 析・対 策 講 座 の 企 画

2. プ ロ に よる
    就 職 対 策 支 援

希望の進路へ導く就職支援 (一例 )

小・中・高教員の現役合格率が高いこと、

スポーツ関連企業に就職する学生も多いことが特徴です。

・SPI 対策模擬試験（�月・��月・�月）

・一般常識模擬試験（��月）

個 別 指 導
・進路調査面談（随時）

・就職アドバイザー、
　就職担当者による個別相談
　（たまプラーザ事務課キャリアサポー
　 ト窓口にて予約制で随時実施）

・就職ガイダンス（随時開催）

・就活スタートアップガイダンスⅠ（５月）

・就活スタートアップガイダンスⅡ（��月）

・内定者アドバイス会（�月）

・学内企業説明会（�月~�月）

・警察官・消防官・市役所採用試験対策講座（�月~３月）

・SPI 対策講座（�月・�月）

・たまプラ就職ゼミ（��月~��月）

・業界・仕事研究セミナー（��月~��月）

・企業人事担当者による模擬面接指導会（��月・��月・�月）

・時事対策講座（�月）

・模擬面接指導会（�月）

模 擬 試 験

各 種 講 座

ガイダンスガイダンス

各 種 講 座

・教育インターンシップ事前指導会（�月）

・教員採用試験対策指導会・ガイダンス（�月・�月・��月）

・幼稚園教諭・保育士就職ガイダンス（�月・�月・�月）

・教育委員会による学内教員採用選考試験説明会（�月・��月）

・臨時的任用教員採用ガイダンス（��月）

・教員採用試験合格者受験地別相談会（�月）

模 擬 試 験

・教員採用試験対策直前対策講座（�月~�月）

・（前期）教員採用試験対策講座（�月~�月）

・一次試験対策オンデマンド講座（�月~�月）

・（前期）幼稚園教諭・保育士採用試験対策講座（�月~�月）

・教員採用試験対策体育実技講座（�月~�月）

・教員採用試験二次試験対策講座（�月~�月）

・公立幼稚園教諭・保育士採用試験直前対策講座（�月）

・（後期）教員採用試験対策講座（��月~�月）

・（後期）幼稚園教諭・保育士採用試験対策講座（��月~�月）

・公立幼稚園教諭・保育士採用試験一般教養対策講座（�月）

・教員採用試験対策春季集中対策講座（�月~�月）

・教育法規対策講座（オンデマンド・対面）（�月~�月）

・教員採用試験対策模擬試験（�月・��月・�月）

・公立幼稚園教諭・保育士採用試験対策模擬試験（�月・��月）

個 別 指 導

・進路調査面談（随時）   ・教員採用試験論作指導（随時）

・教職顧問による個別相談
    （教員採用試験サポート室にて予約制で随時実施）

企
業
・
公
務
員
就
職
支
援
企
画
実
施
例

教
員
就
職
支
援
企
画
実
施
例
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82.6%公立幼稚園・公立保育所試験
志願者の合格率

西川 宏人 さん
初等教育学科 �年

小・中・高教員採用試験
志願者の合格率 *� 特別支援含む

68.4%*2 

小学校教員採用試験
志願者の合格率 *� 小学校教員採用試験

現役合格率

88.6% 
全国平均*�

39.7%

業界や企業に詳しい職
員さんに情 報を教えて
もらったり、人を 繋 い
でもらったりしました。

公立幼稚園・公立保育所の就職に強い。

きめ細かな個別進路指導で納得できる進路を見つけることができます。

教育  6名

就職率

97%
（令和�年度）

小学校 63名

サービス 6名

商社・小売 4名

中学校 3名

運輸・通信 2名
メーカー 2名
高校 2名
私立幼稚園 2名
特別支援学校 2名 不動産 1名

観光・娯楽 1名
公立保育所 1名
非営利 1名
金融 1名

中学校 8名

運輸・通信 8名

小学校 8名

観光・娯楽 6名

金融 9名

就職率

（令和�年度）
96.1%

サービス 24名

商社・小売 19名

メーカー 12名

高校 10名

建設 4名
教育 5名
不動産 5名 公務員 4名

私立保育所 1名
出版・マスコミ 1名

私立幼稚園 8名

認定こども園 6名

就職率

（令和�年度）
97.9%

出版・マスコミ 2名
建設 2名
メーカー 3名 非営利 1名

運輸・通信 1名
不動産 1名

私立保育所 7名

児童福祉施設 5名

教育 2名

公立保育所 19名

公立幼稚園(特別区) 9名

小学校 1名

公務員 3名

サービス 13名

商社・小売 10名
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合格した先輩から
情報を引き継いでいる
ので心強いです。

人間開発学部の学生に
向けた企業説明会もあります !

3 . 幼 稚 園 教 諭・保 育 士を
   目 指 す人へ の支 援 体 制

少人 数 だ からできる！人 間 開 発 学 部 の

手 厚 い主な 進 路 別 支 援

1. 一 般 企 業・公 務 員を
   目 指 す人へ の支 援 体 制

たまプラ就職ゼミ模擬面接指導会
面接は採用試験で逃れることの出来ない最重要の関
門です。個人面接、集団面接、グループディスカッショ
ン、集団討論、グループワーク等、現役の企業採用担
当者を講師に招き、本番同様の形式で対策を行います。

現役の企業採用担当者を講師に招き、採用する側の
視点で、就職活動で必須となるマナーや履歴書・エ
ントリーシートの書き方、業界・仕事研究、面接対
策等を講義やグループワークを通して学びます。

保 育 士・幼 稚 園 教 諭・児 童 福 祉 施 設

採 用 試 験 合 格 者 懇 談 会
幼 稚 園 教 諭・保 育 士 採 用

試 験 対 策 講 座（ 前 期・後 期 ）

各分野を専門とする講師を招き、正課授業における
学修の進捗度に合わせたカリキュラムを構成し、過
去問や対策資料を利用しながら採用試験対策に特化
した講座です。

採用試験に合格した４年生が、３年生に向けて実体
験に基づいたアドバイスや、疑問や不安などを解決
するために個別相談を実施する企画です。

鹿野 貴史 さん
健康体育学科 �年

渥美 稚乃 さん

初等教育学科 （令和�年度卒） 
東京大学大学院 進学

　

本学では、学生のキャリア支援のための

特別な奨学金があります。有効に活用してください。

本学指定の外部セミナー等の受講料及びセミナー教材費 学部学生２年次後期に実施する選考試験を受験し、本学指定の学部セミナー等を指定した期間を通して受講で
きる者。

奨学金額 対象

本学指定の講座等の受講料及び教材費相当額 教職課程履修者の学部学生３年次以上（子ども支援学科は２年次以上）で成績上位の者。本学の指定する講座
等を受講し、教員採用試験を受験すること。

奨学金額 対象

本学指定の講座等の受講料及び教材費相当額 【 ３年次 】 (�) 学校法人國學院大學が設置する國學院大學附属幼稚園及び國學院幼稚園への就職を志し、國學
院大學人間開発学部の学生であること。(�) 國學院大學人間開発学部に在学する３年次で、卒業後に幼稚園教
諭になる意思が明確かつ堅固であること。 (�) 奨学金制度選考時において、前年度までの累積GPAが、�.�以上
であること。【４年次】(�) ４年次で法人設置幼稚園に採用が決定し、卒業が確定していること。

奨学金額 対象

2 . 教 員（ 小・中・高 ）を目 指 す人へ の支 援 体 制
同じ受験地の先輩後輩や友達同士で協力するから現役合格率が高い！

３年次になると、定期的に「教員採用学習会」「受験地別懇談会」を実施し教員
採用試験へのペースや学習方法を掴んでいきます。人間開発学部では、学部教
員で組織する教員採用対策チームや、教職サポート室を中心に「体育実技対策」
「ピアノ実技対策」「面接指導」「小論文指導」を個人に合わせて行っています。

教 員 採 用 試 験

対 策 講 座（前 期・後 期 ）
教 員 採 用 試 験

受 験 地 別 懇 談 会

先輩から後輩へ受験対策の経験を伝える会。同じ受
験地なので、より丁寧になります。

教職教養や論文対策を中心に、各分野を専門とする
講師を招き、教員採用試験合格に必要な知識を身に
つけるための講座です。

中田 琴華 さん
初等教育学科 �年

永野 真緒 さん

子ども支援学科 （令和�年度卒）
中央区立幼稚園

試験対策講座では、小論文や実技、
面接において丁寧にご指導頂きまし
た。人間開発学部ならではのサポー
トで、先生方の的確なアドバイスや励
ましがとても心強かったです。

大学院進学という進路もあります。自分
にとって大きな挑戦でしたが、先生が熱
心にサポートしてくださり希望の研究室
を選ぶことができました。先生には進学
後の現在もお世話になっています。

阿部 芽衣 さん
子ども支援学科 �年

保育経験豊富な先生方に
個別相談でき、
安心して取り組めます！

奨 学 金 制 度
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人 間 開 発 学 部 の

一人 暮らしの 生 活 は？

東京や神奈川で一人で住んでいる人はどんな生活をしているのか調査してみました。

アルバイトの収入、平均月�～�万円と、仕送り�万円で生活

のやりくりをしています。※家賃は親が払ってくれています。

勉強するときは勉強をする、遊 ぶと
きは遊ぶというように、メリハリのあ
る生活を心がけています。友達とス
ポーツ観 戦や旅 行に行ってリフレッ
シュをしています。

14万円1ヶ月の生活費

6.5万円家賃

所在地：神奈川県川崎市宮前区宮崎�-�-�� 最寄駅：東急田園都市線　宮崎台駅

（徒歩�分） 構造：鉄筋コンクリート造４階建 入寮定員：一人部屋��名 管理：管理

人夫婦住み込み駐在 セキュリティ：玄関オートロック／防犯カメラ／入退館システ

ム（��時間記録がない場合、寮長・寮母が安否確認を行う） 共用設備：食堂／大浴

場／ランドリー／シャワー室 ／IHキッチンコーナー／洗面台 寮 費(参 考)：月額

��,���円（１階）、��,���円（２階以上）※月～土 朝・夕食含む※その他、電気・通信

設備費、入寮費、年間管理費などが別途必要となります。

所在地：神奈川県横浜市青葉区荏田町���-１ 最寄駅：東急田園都市線 江田駅（徒

歩８分） 構造：鉄筋コンクリート造５階建 入寮定員：一人部屋���名 管理：管理人

夫婦住み込み駐在 セキュリティ：防犯カメラ 共用設備：食堂／学習室／会議室／

浴室／ランドリー／インターネット／電子レンジ／シューズボックス／集合ポスト 寮

費：月額��,� � �円（電気 料金とインターネット使 用料を含む） 食費（参 考）：月額

��,���円（朝＋夕）※土日祝日を除く（��日換算）

寮
の

B
さ
ん
の
場
合

case
1

一
般
ア
パ
ー
ト
の

A
さ
ん
の
場
合

case
2

※����年�月時点での料金になります。金額については、今後変更になる場合があります。

私は女子大学生寮から通っています。小学校の
免許、また中・高の保健体育の副免許取得を目
指しながら部活動（陸上競技部）との両立をし
ています。週５で部活を行っているため、アル
バイトは派遣で、自分の時間のある時に働いて
います。

13万円1ヶ月の生活費

5.2万円家賃
1ヶ月の支出
家　賃    52,000円

寮食費    22,000円

他食費    15,000円

交通費    6,000円

服飾費    10,000円

その他     25,000円

生活費  130,000円

1ヶ月の支出
家　賃    65,000円

光熱費    10,000円

食　費    30,000円

交際費    20,000円

服飾費    10,000円

その他       5,000円

生活費  140,000円

アルバイトは�~�万円/月の収 入があり、仕

送りは�万円/月もらっています。

※寮費＋寮食費は親が払ってくれています。

特に優れた学業成績を修めた者を表彰し、さらにその能力を伸ばして勉学を奨励することを目的とする制度です。

�学期間の認定留学に参加する学部学生のうち特に優秀と認められた者
（ただし、本奨励金の支給対象国・地域に限る）

セメスター留学に参加する者
セメスター留学により顕著な学習成果をあげた者
本学が実施する短期留学に参加する学部学生のうち、優れた学修成果を収めた者

國學院大學成績優秀者奨学制度

名称

初年度合計：�,���,���円

保険制度

入学手続時：���,���円／入学後（後期分）：���,���円

奨学金額 支給対象

國學院大學
セカンドキャリア奨学金制度

國學院大學認定留学
天翔（あまかける）奨学金制

國學院大學短期留学
グローバル・チャレンジ奨学金制

大規模災害学費免除制度

滝川市地方創生支援奨学金制度

特例給費奨学金制度
國學院大學若木育成会学費等支援制度
教育ローン利子補給制度
カピー奨学金
ふるさと奨学金

國學院大學協定留学奨学金制度 本学が実施する協定留学に参加する者（その他JASSOの定める要件あり）月額３～８万円（地域・内容による）
國學院大學協定留学「標」奨学金制度

國學院大學認定留学奨学金制度

國學院大學セメスター留学助成金制度
國學院大學セメスター留学学習奨励金制度

学業奨励支援

向上心と勉学への熱意を持ちながら、経済的理由で修学が困難な学生に対し、学費の負担を減らして学業の継続を支援する制度です。修学経済支援

國學院大學と協定を結ぶ海外の大学への留学を希望する学生に対して経済的負担を減らし、支援する制度です。海外活動支援

成績最優秀者：年間授業料相当額
成績優秀者：授業料相当額の半額

入学金及び年間学費相当額
（原則４年間対象）

授業料の半額（原則２年間対象）

��万円限度
年間学費相当額
５万円限度
��万円
��万円

一律��万円

入学後、家計支持者の経済状況が急変した学部学生１～４年生
入学後、家計支持者の死亡により家計の経済事情が急変した学部学生１～４年生
本学入学の際及び在学中に、教育ローンを借り入れた学部学生１～４年生
向上心があり、経済的理由により修学が困難な者。学部学生１～４年生

新入生入学金全額
学費等の全額・７割・半額・３割・１割減免

【３年次】（�）学校法人國學院大學が設置する國學院大學附属幼稚園及び國學院幼稚園への就職
を志し、國學院大學人間開発学部の学生であること。（�）國學院大學人間開発学部に在学する
３年次で、卒業後に幼稚園教諭になる意思が明確かつ堅固であること。（�）奨学金制度選考時
において、前年度までの累積GPAが、�.�以上であること。

【 ４年次】（�）４年次で法人設置幼稚園に採用が決定し、卒業が確定していること。

「高等教育の修学支援新制度」   ［授業料・入学金の免除/減額］と［給付型奨学金の支給］が一体となった、
　　　　　　　　　　　　　　　　　国による修学支援制度です。

国が行っている日本学生支援機構奨学金をはじめ、
地方公共団体・民間団体奨学金などがあります。

（令和６年度参考。なお金額については変更となる場合があります。）
（単位：円）

国家公務員採用総合職試験
支援奨学金制度

学部学生２年生後期に実施する選考試験に合格し、本学指定の外部セミナー等を指定した
期間に受講できる者

法人設置幼稚園就職支援奨学金制 ３年次 ��万円、４年次 ��万円

教員採用候補者選考試験
支援奨学金制度

教職課程履修者の学部学生３年生以上（子ども支援学科は２年生以上）で、成績上位の者。
教員採用試験を受験し、本学の指定する講座等を受講すること

各試験に向けた準備のため、本学が指定した講座（セミナー）に参加した学生に対して、講座などの受講費を支援する制度です。進路支援
本学指定の外部セミナー等の受講料及び
セミナー教材費
本学指定の講座等の受講料及び
教材費相当額

学部学生２年生以上（前年度の学業成績に基づく）

［授業料・入学金の免除/減額］及び［給付型奨学金の支給］
授業料減免…各学期の授業料に対し減免（新規採用の初回は還付形式）
給付型奨学金…毎月、日本学生支援機構より振込

住民税非課税世帯、およびそれに準ずる世帯の学生
※日本学生支援機構ホームページの進学資金シミュレーターにて確認できます。
　URL https://shogakukin-simulator.jasso.go.jp/

世帯の収入に応じて、採用の区分が３段階に分かれます。
住民税非課税世帯に準ずる世帯の学生には
住民税非課税世帯の学生の�/�または�/�を支援します。

支援内容 対象 採用区分

貸与
（無利子）

第一種
奨学金

貸与
（有利子）

給費

第二種
奨学金

博報教職育成奨学金
（博報児童教育振興会）

日本学生
支援機構
奨学金　

自宅通学：２万円・３万円・４万円・５万４千円から選択
自宅外通学：２万円・３万円・４万円・５万円・６万４千円から選択
※家計支持者の年収金額により、貸与可能最高月額が異なります。

２万円・３万円・４万円・５万円・６万円・７万円・８万円・９万円・��万円・��万円・��万円から選択

新入生が対象。１年次から卒業までの４年間、年額���万円（月額��万円）を支給。自宅外生には年額��万円（月額５万円）を別途支給
第１推薦枠（１名）：初等教育学科に在籍し、小学校教員を志望する１年生
第２推薦枠（１名）：日本文学科・中国文学科に在籍し、中学・高等学校国語科教員を志望する１年生で財団の選考に通った者
入学後、学内説明会のうえ、学内選考（書類選考、１次選考＝小論文、２次選考＝面接）を実施
※応募にあたっては、入学時学力診断の結果、国語・数学・英語の順位が、いずれも大学全体の平均以上が必要です。

入学金
授業料
施設設備費
維持運営費
小　計
若木育成会費
若木学友会入会金
若木学友会費
院友会（同窓会）入会金
人間開発学会費（人間開発学部）
小　計

分　納
初年度合計入学手続時 入学後（後期分）

���,���
���,���
���,���

��,���
���,���

��,���
�,���
�,���

��,���
�,���
��,���

���,���
���,���

���,���

���,���
���,���
���,���

��,���
�,���,���

��,���
�,���
�,���

��,���
�,���
��,���

・全学年（原則修業年限４年間貸与可能）
・入学ガイダンスを実施
・予約採用候補（高校在学中申込み）者は、
　入学後に別途手続きが必要です。

たまプラーザ
事務課

名称 種類 対象 問い合わせ先奨学金額

セカンドキャリア特別選考制度入学者

大規模災害により被災し、修学が困難になった学部学生１～４年生で日本学生支援機構奨学金
の受給者又は採用予定者
國學院大學北海道短期大学部在学中に、「國學院大學北海道短期大学部豊かな地域創生人材養成
奨学金」を受給した者かつ卒業後、滝川市の公共団体と地元産業界、職業団体等に就職を希望し、
地域貢献に寄与する者

家計が困窮している地方出身（１都３県を除く）であり自宅外通学者かつ学業成績良好な者。

認定留学に参加する学部学生

�学期間の協定留学を國學院大學より許可され、留学先大学への留学手続きを完了した学生のうち、
特に優秀と認められた者

年間授業料の半額相当額上限
��万円
��万円

※教員免許など各種資格の取得を希望する場合や野外活動実習費として、上記以外に別
途費用が必要となります。例えば、主免許（初等＝小学校、子ども支援＝幼稚園、保育士、健
康 体育＝保健体育中学校・高等学校）として取得する場 合、���,� � �円（初 等・子ども）、
��,���円（健康）を１年次後期、３年次前期に分割して納入します。副免許を取得する場合、
学科ごとで決められた費用が主免許とは別に必要となります（取得免許によって異なる）。
詳しくは、１年次後期にお知らせします。

学生教育研究災害傷害保険 ［全員加入／保険料全額大学負担］

正課中・学校行事中・学内外の課外活動中・キャンパス内にいる間・通学および大学施設な
ど相互間の移動中（ともに大学が禁じた方法を除く）の災害・傷害に対応するために、本学
では全学生を対象に「学生教育研究災害傷害保険」（通学特約付帯）に加入しています。

学
　
費

諸
　
費

特に優れた学業成績を修めた者を表彰し、さらにその能力を伸ばして勉学を奨励することを目的とする制度です。

��万円／学期
一律��万円

※����年�月時点での料金になります。金額については、今後変更になる場合があります。

國學院大學の奨学金は
すべて返済の必要の無い「給付型」です

國學院大學の
学生生活支援

学 寮（ 女 子 寮 ）

常 磐 木
たまプラーザ駅まで18分

まほろば
たまプラーザ駅まで15分

学 寮（ 男 子 寮 ）

3938



1 2 3

4

幼児教育にて、音楽や体育などを子どもが自ら体感的に学ぶた
めの指導を学ぶ体育館を小さくしたような教室です。

1.リトミック 室

身体に関するさまざまなデータを測定する機器が揃っています。
卒業研究の時期にはたくさんの実験が行われます。

7. S S �  生 理 学 実 験 室

人工芝のグラウンドではサッカーをはじめ球技の授業、トラッ
クでは陸上競技が行われます。

6 . グラ ウンド

高地トレーニングと同じ環境を作り出すことができます。心肺
機能を高めるトレーニングで使われています。

8 . S S �  低 酸 素トレ ーニン グ 室

小学校や中学校での �人�台タブレット、電子黒板等を使った
授業に対応したトレーニングができます。

3 . I C T 教 室（ 模 擬 教 室 ）

國學院大學の図書館は国内でも有数の蔵書量です。就職や教
員採用試験・卒論の時期では勉強をしている学生さんが多いです。

5 . 図 書 館

音楽の一斉授業を行う際に使用します。座学だけではなく、
様々な楽器での合奏や合唱なども行っていきます。

4 . 音 楽 室

実験器具などが最新で充実しており、今後経験しそうな実験を
たくさん行って経験値を増やしていきます。

2 . 理 科 実 験 室

5

6 7 8

たまプラ ー ザキャンパ ス

主な 施 設 紹 介

1号 館
講堂 / 教室 / 理科実験室 /ピアノレッスン室 / 音楽教室 /
調理実習室 / 図画工作室 / 被服実習室 /リトミック室 /コ
ンピュータ教室 / たまプラーザ事務課 / 教員室 / 保健室 /
学生相談室 / 教育実践総合センター / 生協売店 / 多目的
室 /乳児室/観察室 /保育室/実験実習室（保育）/ICT教室

2 号 館
人間開発学部研究室・資料室/図書館 /カフェラウンジ「万
葉の小径」

3 号 館
人間開発学部研究室・資料室/地域ヘルスプロモーションセンター

S p o r t s  S q u a r e 1（ SS1）

アリーナ/剣道場/測定室　ほか

5 号 館
和室/アトリエ/体育系クラブ・サークルフロア/学術・文
科系クラブ・サークルフロア/音楽・演劇練習室

S p o r t s  S q u a r e 2（ SS2 ）

S p o r t s  S q u a r e 3（ SS3 ）

青 葉 寮（ ス ポ ー ツ 学 寮 ）

野 球 場

球 技 場

テニ スコ ート

万 葉 の 小 径（ 遊 歩 道 ）

たまプラーザキャンパスは
自然が多くゆったりしています

清水 信行 さん
初等教育学科 �年

宮川 優一 さん
初等教育学科 �年

キャンパス紹介

1

1号 館1

2 号 館2

5 号 館5

3 号 館3

野 球 場10

球 技 場11

テニ スコート12

青 葉 寮 ( ス ポ ー ツ 学 寮 )9

万 葉 の 小 径 ( 遊 歩 道 )13

2

3

4

5

7

8

9

10

11

12

13

若 木 21
観光まちづくり学部研究室/スカイレストラン「ヒルトップ」

6

6 若 木 21

8 Sports Square 3

7 Sports Square 2

4 Sports Square 1

4140



フレンチトースト
ソフトクリーム添え

学生価格300円

取得できる

教員免許状・資格一覧

私が取得予定の免許は、小学校と特別支援学校の免許

です。目指しているのは小学校の教員ですが、インクルー

シブ教育の実現を目指すため、障がいのある児童にも適

切な関わり方ができるよう、特別支援教育についても学

びたいと思いました。

私は中学校と高校の保健体育教員免許状を取得予定で

す。保健体育の授業を担当するだけでなく、生徒一人ひと

りに寄り添い、個別のサポートを提供できる教員を目指し

ています。そのために、教育法やICTの効果的な活用方法

を学んでいます。

私が取得予定の資格免許は、保育士資格、幼稚園一種

免許と小学校一種免許です。目指しているのは保育士で

すが、幼児教育を学ぶ中で、子どもの育ちを長期的に

支えられる保育者になりたいと感じ、小学校教育につい

て学びたいと思いました。

浅野 結衣 さん
初等教育学科 �年

服部 翔 さん
健康体育学科 �年

子ども支援学科

特
別
支
援
学
校

教
諭
�
種

取得できる教員免許状の種類及び教科（令和�年度参考）

初等教育学科

中学校教諭�種 高等学校教諭�種

△□ □ □ □□ ◎ ◎ ◇ ◇
◎ ◇

△◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◎

国
語

英
語

社
会

保
健
体
育

国
語

英
語

公
民

地
理
歴
史

保
健
体
育

幼
稚
園
教
諭
�
種

小
学
校
教
諭
�
種

健康体育学科

◎：基礎免許　□：副免許　◇：異なる学校種の副免許　△：特別支援学校教諭

取得できる資格
（令和�年度参考）

●  学校図書館司書教諭
初等教育学科

●  保育士
●  社会福祉主事（任用）

子ども支援学科

※学校図書館司書教諭課程は面接選考となり、教職課程も併せて履修する必要があります。

●  スポーツ指導基礎資格（公益財団法人日本スポーツ協会公認）

●  健康運動指導士（公益財団法人健康・体育づくり事業財団認定）の受験資格　

●  ジュニアスポーツ指導員（公益財団法人日本スポーツ協会認定）の受験資格

●  アシスタントマネージャー（公益財団法人日本スポーツ協会認定）の受験資格

●  JATI-ATI（日本トレーニング指導者協会:JATI認定トレーニング指導者）の受験資格

●  学校図書館司書教諭 

健康体育学科

※学校図書館司書教諭課程は面接選考となり、教職課程も併せて履修する必要があります。

加藤 優実 さん
子ども支援学科 �年

ボリ
ュー
ム満

点！

サク
サク
唐揚

げ

町田 実乃里 さん
初等教育学科 �年

横山 綾花 さん
初等教育学科 �年

定番丼
学生価格250円

鶏唐揚げ
定食

学生価格300円

冷やし
メガ盛り蕎麦
学生価格330円

古田 椋大 さん
健康体育学科 �年

※学生価格は若木育成会の補助を反映 4342




