
明治神宮正式参拝 活動報告

令和６年２月１２日に、若木育成会東京都第一支部のメンバー３９名（本学学生含む）は、厳か
な雰囲気の中で明治神宮正式参拝を行いました。澄晴れた日に、神聖な本殿で心静かにご祈願させ
ていただきました。若木育成会での正式参拝として、明治神宮側のご配慮で、修祓を受け、普段は
入れない内拝殿での特別な参拝を経験できました。その後、神楽殿で一般祈願者とお清めのお祓
い、祝詞が奏上され、巫女が雅楽「倭舞」を舞いました。

心身ともに清められた後は、境内にあるレストラン「よよぎ」でランチを楽しみました。ご家族
で参加の方は家族団欒を楽しまれ、一人参加の方々も会員同士和気あいあいと楽しい時間を過ごさ
れたことでしょう。

今後も、会員の皆様に喜んでいただける活動を企画してまいりますので、是非参加をご検討くだ
さい。尚、来年度の予定は、支部のつどいのご案内に同封いたします。
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