
令和５年度 支部行事第一弾！「 江戸東京の歴史に触れるウオーキング」報告 

東京都第４支部 

 今年度初めての行事は、７月２日（日）に実施された「江戸東京の歴史に触れるウオーキング ～皇居

東御苑から靖国神社まで～」を行いました。梅雨の時期の開催とあり、前日まで天気の不安がありました

が、当日はまるで約束したかように快晴となり、心も晴れて、気持ちの良いウオーキングとなりました。当

日は約 30名の参加があり、１年生の保護者からＯＢまで幅広い方々の交流ができました。 

説明してくださったのは、「江戸東京ガイドの会」という老舗のボランティアガイドの会のベテランの方々。

大手門をくぐったところで３グループに分かれてガイドウォークが始まりました。美しい庭園と多くの史跡、

江戸時代の歴史を感じられる東御苑を、初めて訪れた方から何度か東御苑に足を運んでおられる方まで

丁寧にご説明いただきました。 

  

 

 

 

 

  

 

 

また、一行は北の丸公園の中を通り、「靖国神社」へ。参拝し、御朱印をいただいたあとは神社内のレ

ストランにて昼食を済ませ、「東京大神宮」へと向かいました。この日は「七夕の日」が近いのでたくさんの

参拝客がおられ、きれいな短冊が晴天の青い空にキラキラと輝いていてとても素敵でした。その後は「國

學院大學開校の地記念碑」のある地下鉄東西線飯田橋駅（Ａ５出口付近）へ。國學院大學は、明治 23年

に開校し、大正 12年に渋谷に移った旨が記されています。 

 

～支部行事に是非ご参加ください～ 

東京都第４支部では、今年度も神社の正式参拝ほか様々な行事を予定しております。 

多摩地域に在住する保護者同士、きっと共通点のある方に出会えることと思います。 

皆様のご参加をお待ちしております。 

＜お問い合わせ＞wakagi.tokyo.4@gmail.com（廣本・小林） 
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