
蓼科寮までの行き方（電車編）【茅野駅】

茅野駅利用の場合
【行き】 茅野駅→蓼科牧場
JR茅野駅から「白樺湖・車山高原線」に乗車し、「東白樺湖」にて下車。
東白樺湖にて「たてしなスマイル交通 シラカバ線」に乗り換え蓼科牧場下車、徒歩10分。

No. 茅野駅 東白樺湖着 東白樺湖発 蓼科牧場

1 10:20 11:05 12:10 12:19

2 13:45 14:30 15:10 15:19

【帰り】 蓼科牧場→茅野駅
「蓼科牧場バス停」から「たてしなスマイル交通 シラカバ線」に乗車し「東白樺湖」にて下車。
「東白樺湖」にて「白樺湖・車山高原線」に乗り換え、 JR茅野駅下車。

No. 蓼科牧場 東白樺湖着 東白樺湖発 茅野駅

1 11:37 11:46 12:02 12:47

2 14:37 14:46 15:04 15:49

時刻表最終確認日：平成30年6月26日



蓼科寮までの行き方（電車編）【佐久平駅】

佐久平駅利用の場合
【行き】 佐久平駅→蓼科牧場
JR佐久平駅から「千曲バス 中仙道線」に乗車し、「立科町役場前」下車。
「立科町役場前」から「たてしなスマイル交通 シラカバ線」に乗車し蓼科牧場下車、徒歩10分。

No. 佐久平駅 立科町役場前着 立科町役場前発 蓼科牧場

1 10:21 10:59 11:10 11:37

2 13:21 13:59 14:10 14:37

【帰り】 蓼科牧場→佐久平駅
「蓼科牧場バス停」から「たてしなスマイル交通 シラカバ線」に乗車し「立科町役場前」下車。
「立科町役場前」より「千曲バス 中仙道線」に乗り換え、 JR佐久平駅下車。

No. 蓼科牧場 立科町役場前着 立科町役場前発 佐久平駅

1 12:19 12:46 13:00 13:39

2 15:19 15:46 15:54 16:33

時刻表最終確認日：平成30年6月26日



蓼科寮までの行き方（高速バス編）

新宿駅（高速バス）利用の場合
【行き】 新宿駅→蓼科牧場
新宿駅南口「バスタ新宿」よりトラビスジャパン運行の「新宿→蓼科線」に乗車し蓼科牧場下車、
徒歩10分。 ※1日1本、要予約（トラビスジャパン株式会社HPにて）。

No. バスタ新宿発 蓼科牧場着

1 9：00 13：14

【帰り】 蓼科牧場→新宿駅（バスタ新宿）
「蓼科牧場」よりトラビスジャパン運行の「蓼科線→新宿線」に乗車し新宿駅（バスタ新宿）下車。
※1日1本、要予約（トラビスジャパン株式会社HPにて） 。

No. 蓼科牧場発 バスタ新宿着

1 15：52 20：10

時刻表最終確認日：平成30年6月26日



各社ホームページ等参考URL 一覧

アクセス信州
【URL】 http://www.alpico.co.jp/access/suwa/

※時刻表について、最新の情報をお伝えできるよう努めてまいりますが、
是非ご利用になられる場合には、上記URLを参考に、ご確認いただけますようお願い申し
上げます。

國學院大學総務部人事課

中仙道線（千曲バス株式会社）
【URL】
http://chikumabus.com/home/modules/route_bus/index.php?content_id=35

シラカバ線（たてしなスマイル交通）

【URL】
http://www.town.tateshina.nagano.jp/cmsfiles/contents/0000000/195/H30_shirakaba_1.pdf

高速バス（トラビスジャパン株式会社）

【URL】
https://www.highwaybus.net/route/tsn-sin.php


